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Sida, obangi biso te oh !        Sida, tu ne nous a pas respecté 
Kasi biso tobangi yo !        Et nous on se méfie de toi 

 
Sida bokono mabe, eh ! eh !       Sida, méchante maladie 
Awa na Congo eh !        Ici au Congo 
Ewuta wapi, tokomituna        D’où vient-il et où va-t-il ? 
Ba tata, ba mama, bilenge, tomibatela      Pères, mères, jeunes, gardons nous 
 
Ewuti na ngungi te oh !        Il ne vient pas du moustique 
Pe na ndoki te oh !         Ni du sorcier 
Yo moko moluki makambo       C’est peut-être toi, l’imprudent 
Ndoki se yo moko         ton propre sorcier 
 
Eponi ekolo te oh          Il (le sida) ne regarde pas la nationalité 
Eponi mokolo te oh        Ni l’âge 
Baninga, tosala keba        Amis, faisons gaffe 
Baninga, tobatela nzoto        Amis protégeons-nous 
Totosa mibeko         Suivons les conseils 
Muasi moko se mobali moko       Une femme, un homme 
Condoms toujours ! Partout !       Condom toujours ! Partout ! 
Baninga tobanga yango eh …… Sida      Amis, craignons-le … Sida 
Toluka tokima yangoo…..Sida       Amis, fuyons-le …Sida 
Vraiment tosukisa yango eh       Vraiment, terrassons-le 
Na abstinence, fidélité, préservatif obligés     Par l’abstinence, la fidélité, le préservatif 
Kisi ezali te, e’yoka yo mawa te       Il n’y pas de cure, il n’a pitié de personne 
Solution ikele ve         Pas de solution 
Sala keba, sala keba        Fais attention 
 
Awa na Congo, Sida eza kosanola, keba      Ici au Congo…sida fait des ravages 
Zileti basalela, keba eza kosanola jeux te      Lame de rasoir utilisée … il fait des ravages 
Tonga basalela, sida eza kosanola, keba      Séringue, aiguille utilisée … il fait des ravages 
Brosse à dent na yo te, oh, keba eza kosanola jeux te    Une brosse à dents qui ne t’appartient … il fait des ravages 


